MERCIMEK SALATASI

MALZEMELER

o 1 demet taze kekik

o 6 yemek kasig1 elma sirkesi
o 1 yemek kasigi bal

& 6 yemek kasig1 zeytinyagi
& 300 gram 1spanak yapragi
o 1/2 adet kirimizi lahana

o 1 adet gobek salata

& 2 adet kirmizi sogan

o 500 gram haglanmis mercimek
o Tuz

o Karabiber

HAZIRLANISI

Mercimekleri yikayip siiziin.
Soganlar1 soyun ve ¢ok ince dograyin.
Kekik yapraklarini saplarindan ayirip kiyth.

Elma sirkesini tuz, karabiber, bal ve zeytinyagi ile karistirin. Kekik, sogan ve mercimegi igine
katin.

Kirmizi lahanay1 uzunlamasina ikiye boliin ve kok uzantisini keserek ¢ikarin. Yapraklarini 2
cm. geniglikte seritler halinde dograyn.

Ispanak yapraklarinigakayin ve 1/2 cm. kalinliginda kiym.
Gobek salataywtemizleyin, yikayin ve kurulayin. Yapraklar: 2 cm. kalinlikta seritlere kesin.
Salatay1servisten hemen 6nce mercimek ile karigtirin.

Yaninda kepekli ekmekle servis yapin.



