DERMABRAZYON

Dermabrazyon, deri ylizeyindeki piiriizlii goriiniimii azaltmaya yonelik olarak uygulanan
deriyi zimparalama islemidir. En sik olarak iyilesen sivilcelerin biraktigi izlerin, lekelerin ya
da deriden kabarik yara izlerinin azaltilmasi i¢in uygulanir. Islem, derinin en yiizeysel
tabakasinin soyulmasi seklindedir. Derinin yiizeysel tabakasi soyuldugunda, olusan yaranin
iyilesmesiyle daha piiriizsiiz, gergin ve taze bir deri tabakasi ortaya ¢ikar.

AMELIYAT

Ameliyat, dermabrazyon uygulanacak bolgenin genisligine bagli olarak lokal ya da genel
anestezi altinda yapilir. Lokal anestezi altinda ameliyat yapildiginda kisiayni giin evine
donebilir. Genel anestezi altinda ameliyat yapildiginda ek bir ameliyatuygulanmamis ise- kisi
ayn1 giin ya da ertesi glin eve donebilir.

AMELIYAT SONRASI

Ameliyat1 takiben rahatsizlik vermeyecek derecede hafif yanma hissi seklinde agri olabilir,
ancak agri kesici ilaclar ile rahatlikla kontrol altinasalinabilir. Derinin soyulmasina bagl
olarak islem yapilan bolgede agik yara olacaktir:\Yara, giysilerle ortiilii olmayan bir bolgede
ise herhangi bir bandaj uygulanmaz, {izerine wygun pomatlar siiriilerek agik birakilir. Yara
giysilerin i¢inde kalan bir bolgede ise, giysilerin yaraya temas ederek zarar vermemesi i¢in
uygun bir sekilde sarg1 ya da bandajlile kapatilir. Ameliyat: takiben birkag¢ giin i¢inde banyo
yapilabilir. Yaralarin iyilesip kapatimasi 5-10 giin siirer. lyilesmis bir yara taze bir deri ortiisii
ile kaplandiginda pembemsi bir renkte olur. Pembemsi renk zamanla soluklasir ve birkag
hafta icinde normal deri rengini‘alir.



